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WYWIAD 0-3 r.z.
Prosze o jak najdoktadniejsze wypelnienie kwestionariusza. Jezeli jest to mozliwe zaleca si¢, aby
wywiad wypehili obydwoje rodzice — kazdy oddzielnie. Prosze, by oprocz rzeczowych informacji
znalazt si¢ w nim bardzo szczegdtowy opis zachowan dziecka w sytuacjach nowych, trudnych.
Wraz z kwestionariuszem moga Panstwo dostarczy¢ filmy z nagraniem problemowych

dzieciecych zachowan.

Osoba udzielajaca wywiadu:

Nazwisko i imi¢
dziecka

Data i miejsce PESEL
urodzenia

Telefony kontaktowe
rodzicoéw/opieckunow

Adres zamieszkania

RODZICE/OPIEKUNOWIE

(nazwisko, imie, rok urodzenia, wyksztalcenie, adres zamieszkania — jesli rodzic mieszka osobno):

SYTUACJA RODZINNA
(rodzina petna, niepetna, inne osoby zamieszkujgce wspolnie 7 rodzing, rodzenstwo, warunki
mieszkaniowe i materialne, inne problemy rodzinne, choroby psychiczne w rodzinie)
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Aktualnie zgtaszane problemy i niepokoje rodzicow/opickunéw

Dotychczasowe konsultacje u: psychologa, pedagoga, logopedy, terapeuty integracji sensorycznej,
psychiatry, (Kiedy?, Wynik) przyjmowane przez dziecko leki (Jakie? Od kiedy?)
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AKTUALNE FUNKCJONOWANIE DZIECKA

EMOCJE:

(dominujgcy nastrdj, najsilniej i najczesciej prezentowane emocje, Sytuacje i sposoby okazywania
radosci, ztosci, leku, napady krzyku, ptaczu, poczucie humoru, empatia, labilnosc¢/trwatos¢ emocyji,
co wplywa na zmiany stanu emocjonalnego?)

KONTAKTY SPOLECZNE:

Z rodzicami:
(okazywanie przywigzania, przytulanie sie, reakcja na inicjowany przez rodzicow kontakt,
zaproszenia do zabawy, reakcja na wiasne imig, wydawane polecenia, reakcja na separacje od

rodzicow)

Z réwiesnikami:
(nawigzywanie kontaktu, wspolne zabawy, konflikty, zachowania agresywne?)



SCHEMATIA
GABINET PSYCHOTERAPII AGNIESZKA GASTOL

www.schematia.pl

Z. obcymi osobami dorostymi:
(reakcje na kontakt, czy dziecko potrafi postuzy¢ sie gestem, stowem by poprosic¢ o cos?)

ZABAWA:

(czym i jak sie bawi, czy uzywa zabawek zgodnie z przeznaczeniem, zdolnos¢ do wspotdziatania,
nasladowania, korzystania ze wskazowek, gltowne tematy i formy zabaw, przywigzanie do schematu
i powtarzalnosci w zabawie, czym dziecko zajmuje sie pozostawione bez uwagi, ale w obecnosci
opiekunow?, jakie oglgda bajki, czy czyta ksigzeczki, ile czasu poswieca si¢ na bajki — tv, tablet,
smartfon, laptop)

MOWA:

(czy komunikuje si¢ stowami, zdaniami, kiedy pierwsze stowa/zdania, czy rozumie proste i ztoZone
polecenia, jak reaguje na wypowiedzi innych — wstydzi sie, przerywa wypowiedz swojq, nie zauwaza,
ze ktosS mowi, krzyczy, zasob stow, trudnosci w wymowie, pOWtarzanie zdan po dorostym
natychmiast/po czasie, ma wlasny jezyk)

KOMUNIKACJA NIEWERBALNA

(jakie zna i uzywa gesty, czy za pomocq mimiki przekazuje informacje o niezadowoleniu lub smutku,
czy kiwa/kreci glowg na tak/nie, wWskazuje paluszkiem, uzywa reki dorostego, komunikuje gestem
potrzeby)
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MOTORYKA DUZA
(jakie jest napiecie miesniowe, jaka jest sprawnosé¢ ruchowa dziecka)

MOTORYKA MALA
(czy chetnie rysuje, maluje, odtwarza ksztalt linii poziomej, pionowej, kola, czy patrzy na 10, CO
rysuje, czy ugniata ciastoling)

SAMOOBSLUGA I KONTROLA CZYNNOSCI FIZJOLOGICZNYCH

(czy samodzielnie ubiera si¢ lub pomaga w tej czynnosci, rozbiera si¢ lub pomaga, je — jakimi
sztu¢cami, CZy potrafi korzystaé z nocnika i toalety — mocz/stolec, czy myje zeby, rece, buzie,
pomaga w kqpieli)

ODZYWIANIE

(jaki ma apetyt, czy ma nietypowe nawyki zwigzane z jedzeniem — je w okreslnych miejscach, o
okreslonej porze, okreslone pokarmy, jak sygnalizuje gtod, czy dziecko jest na diecie — przez kogo
zaleconej, inne problemy, nietolerancja pokarmow, wypréznienia)
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SEN
(w jakich godzinach spi, czy Spi samo, czy latwo zasypia — jaka jest rutyna wieczorna, czy wybudza
sie w nocy, czy potrzebuje drzemki w dzien, czy zasypia ze smoczkiem, butelkq, przytulankq)

FUNKCJONOWANIE SENSORYCZNE

(czy przeprowadzano do tej pory diagnoze SI — jesli tak prosze o kserokopie — jesli nie czy:
obserwuje si¢ u dziecka nadwrazliwos¢ lub niedowrazliwos¢ na dzwiek, smak, swiatlo, zapach, nie
lubi zbyt lekkiego/mocnego dotyku, kolysania, drazniq je metki i guziki, chodzi na paluszkach, czy
wystepujg nietypowe reakcje na bol)

INNE WAZNE OBSERWACJE DOTYCZACE DZIECKA:
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DANE ROZWOJOWE
CIAZA:

(przebieg, czas trwania, ktora cigza/poronienia?, samopoczucie matki, choroby matki/ptodu,
przyjmowane leki — jakie i w jakich dawkach, plamienia, inne niepokojgce symptomy)

POROD:
(o czasie, przedwczesny, czas trwania, sitami natury/cesarskie cigcie, komplikacje w trakcie porodu,
porod ,, niestandardowy”, komplikacje w czasie pobytu w szpitalu)

STAN NOWORODKA (zgodny z ksigzeczkq zdrowia dziecka):
WZROST:

WAGA:

PKT. APGAR (ilos¢ punktow, za co odjete):

(Jak karmione, przebieg zottaczki — czy Wymagata naswietlan, inkubator, ewentualne komplikacje,
inne obserwacje)

OKRES NIEMOWLECY
SIADANIE (wiek):
RACZKOWANIE (czy raczkowato, wiek):

CHODZENIE (kiedy stanelo samo, wiek chodzenia samodzielnego):
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ZACHOWANIE NIEMOWLECIA I REAKCJE NA OSOBY OPIEKUJACE SIE W
PIERWSZYM ROKU ZYCIA:

(czy wystepowat usmiech, czy dziecko nawigzywato kontakt wzrokowy, czy chciato byé¢ razem z
opiekunem czy tez mogto diugo pozostawac bez cigglej opieki, sposoby nawigzywania kontaktu —
placz, krzyk, gluzenie i gruchanie, jak spedzato czas podczas czuwania, ulubione zabawy,
zainteresowanie swiatem, sen, karmienie, problemy zdrowotne, kto sprawowal gliowng opieke — do
kiedy, ile czasu dziennie/tygodniowo)

DZIWNE, NIETYPOWE ] LUB NIEPOKOJACE REAKCJE, ZACHOWANIA LUB
UPODOBANIA, TRUDNOSCI W SPRAWOWANIU OPIEKI ZAUWAZONE W 1 R. Z.:
(jakie)

MOWA:
(czy gruchato/gtuzylo, gaworzylo, kiedy pojawily sie pierwsze stowa — jakie, trudnosci z
wydawaniem dzwigkow, polykaniem)

CHOROBY, URAZY, POBYTY W SZPITALU W 1 R. Z.:
(kiedy, z jakiego powodu, jak diugi pobyt, jakie zabiegi)
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DRUGI I TRZECI ROK ZYCIA

RELACJE

Z. rodzicami i innymi dorostymi:

(tendencja do bycia razem, reakcja na separacje, wystepujgce leki, reagowanie na wypowiadane
przez rodzica polecenia, trudnosci wychowawcze, stosowane metody wychowawcze, kto sprawowat

opieke nad dzieckiem przez wigkszo$¢ dnia, jesli Zlobek — jak przebiegla adaptacja)

Z rowiesnikami:
(czestotliwos¢ kontaktu, wiek dzieci, z ktorymi miato najczestszy kontakt, przebieg zabawy w gronie
rowiesnikow/na placu zabaw, trudnosci W relacjach i zabawie, formy zachowan agresywnych —

jakie?)

MOWA:
(jakie wypowiadato stowa, zdania, na ile wypowiedzi poprawne, formy gramatyczne adekwatne, czy

mowa byla adresowana do osob czy do siebie, dziwacznosci w mowie, powtarzanie stow lub zdan
natychmiast po kims lub po jakims czasie)
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SAMODZIELNOSC, JEDZENIE, SEN I PRZEBIEG TRENINGU CZYSTOSCI
(na ile samodzielne w jedzeniu, ubieraniu, samodzielnym zasypianiu oraz korzystaniu z toalety)

SPRAWNOSC MOTORYCZNA I MANIPULACYJNA
(jakie zabawy lubi na placu zabaw, czy jest tak sprawne jak inne dzieci, jakie aktywnosci manualne
je cieszq, a jakich nie lubi lub nie probowal jeszcze)

FORMY SPEDZANIA CZASU, ULUBIONA AKTYWNOSC, RODZAJE ZABAW
(w co najbardziej lubi sie bawic, szczegolowy opis zabawy, tytuty ulubionych bajek lub ksigzeczek)

CHOROBY, HOSPITALIZACJE, INNE TRUDNE WYDARZENIA W ZYCIU DZIECKA 1
RODZINY

(choroba onkologiczna, rozwod, separacja, smier¢ bliskiego czlonka rodziny, choroba psychiczna
Jednego z rodzicow — np. depresja, napady leku, naduzywanie substancji psychoaktywnych, zmiany
miejsca zamieszkania, czeste zmiany opiekunek lub klubikow malucha, uczestnictwo w wypadku lub
innym zdarzeniu o charakterze traumatycznym — jak np. poparzenie, diuga hospitalizacja)
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